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Meie: 27.10.2025 nr 6.1-10/25/8559-1           

Taotlus piirangu seadmiseks ravimite väljakirjutamisel 

Lugupeetud Karl-Henrik Peterson 

 

 

Palume piirata Retseptikeskuses ravimite väljakirjutamise õigust omavate isikute võimalust 

kirjutada ravimeid välja iseendale. 

 

Ravimiseaduse (RavS) § 33 lg 14 kohaselt on ravimi väljakirjutamise õigus tervishoiuteenuse 

osutamise õigust omaval arstil, hambaarstil, ämmaemandal, tervishoiuteenuste korraldamise 

seaduse § 24 lõike 2 alusel kehtestatud määruses nimetatud õendusabi eriala omandanud õel ja 

perearsti nimistu alusel tegutseva perearstiga koos töötaval õel meditsiinilisel ja teise isiku 

ravimise eesmärgil tema poolt ravitava isiku ambulatoorseks raviks. 

 

Eeltoodust nähtuvalt on ravimi väljakirjutamise õigust omaval isikul õigus kirjutada ravimeid välja 

üksnes tema poolt ravitavale patsiendile. Iseendale ravimite väljakirjutamise võimalust õigusaktid 

ette ei näe. 

 

Terviseamet on erinevate riikliku järelevalve menetluste käigus tuvastanud, et piirangust ei peeta 

kinni ning tervishoiutöötajad kirjutavad ravimeid (sh narkootilisi ja psühhotroopseid aineid) välja 

iseendale. Selleks, et eelnimetatud olukordi vältida, palume seada Retseptikeskuses automaatne 

piirang, mis ei võimaldaks tervishoiutöötajatel iseendale ravimeid välja kirjutada. 

 

 

Lugupidamisega 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

Birgit Lao 

peadirektor 
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